


LA GIOIA È LA PIÙ BELLA FORMA DI 

GRATITUDINE 
Quando le decorazioni e le luci natalizie brillano in tutta la loro 
magnificenza, lo sappiamo tutti: il Natale è proprio dietro 
l'angolo! 

Siamo felici di cogliere questo periodo dell'anno come 
un'opportunità̀ per mostrare ai nostri cari quanto significano per 
noi e quanto siamo grati per il loro sostegno. Spesso, solo a 
Natale, ci rendiamo conto
di quante cose abbiamo per le quali possiamo essere grati di 
tutte le meravigliose esperienze che ci sono state permesse di 
condividere con gli altri, le tante esperienze preziose che ci 
hanno aiutato personalmente, o addirittura "solo" un sorriso 
incoraggiante da parte dell'altra persona. Nella frenetica vita 
quotidiana di solito non lo apprezziamo abbastanza. 

Ti invitiamo a soffermarti in modo consapevole su quest'anno per 
celebrare i momenti di gratitudine, per apprezzarli e per 
festeggiarli degnamente. 

Auguriamo a te e alla tua famiglia un 
meraviglioso Natale pieno di momenti magici! 





WINTER BLUES? 
Goditi la forza di 1000 giorni di sole per arrivare preparato alla stagione fredda! 

FOREVER ALOE VERA GEL MINI 
Vivi e goditi la forza dell’Aloe Vera. La nostra bevanda contiene gel di Aloe Vera puro al 99,7 % con un fresco aroma di limone, è ricca di 
vitamina C, senza zucchero e senza conservanti. Estratti accuratamente dalla polpa fogliare della pianta di Aloe Vera,
i preziosi nutrienti vitali entrano direttamente nel tuo bicchiere e aiutano a mantenere un corretto funzionamento del sistema immunitario.

12x 330 ml 

FOREVER ALOE BERRY NECTAR MINI
Una combinazione rinfrescante delle preziose sostanze nutritive dell’Aloe Vera con i benefici del concentrato naturale di succo di mela e 
di mirtilli rossi. Questa bevanda fresca e fruttata contiene il 90,7 % di gel di Aloe Vera stabilizzato, è ricca di vitamina C e non contiene 
conservanti. La vitamina C contenuta aiuta a ridurre l’affaticamento e rende Forever Aloe Berry Nectar una fonte di energia ideale, molto 
apprezzata anche dai bambini. 

12x 330 ml 

FOREVER ALOE PEACHES
Una combinazione perfetta tra le preziose sostanze nutritive dell‘Aloe Vera e la naturale dolcezza delle pesche maturate al sole. 
Forever Aloe Peaches contiene l‘84,3 % di Aloe Vera Gel stabilizzato, è ricco di vitamina C e privo di conservanti. 
L’aggiunta di succo di uva bianca rende questa bevanda all’Aloe perfetta per tutta la famiglia. 

12x 330 ml 



SUPERFOOD VERDE SOTTO L'ALBERO DI NATALE 

FOREVER SUPERGREENS
Forever Supergreens contiene oltre 20 varietà̀ di frutta e verdura e Aloe Vera. 
La combinazione di vitamina C, E e magnesio favorisce le prestazioni 
dell’organismo. Mescolato con acqua o un’altra bevanda, 
si ottiene un delizioso superfood drink verde. 
30 bustine da 4,4 g 





REGALA BENESSERE

SONYA DAILY SKINCARE SYSTEM
Quattro prodotti per la cura del viso a base di gel che migliorano 
il tono e l’idratazione della pelle e la rendono luminosa e fresca. 
La serie di trattamenti per il viso di Forever è appositamente 
formulata per le pelli miste di tutte le età, fornisce alla pelle tutto 
ciò di cui ha più bisogno, esattamente dove ne ha bisogno.

Contenuto:

• Sonya Refreshing Gel Cleanser
• Sonya Illuminating Gel
• Sonya Refining Gel Mask
• Sonya Soothing Gel Moisturizer

ALOE AVOCADO FACE & BODY SOAP
Questo speciale sapone marca l’inizio di una giornata di successo. 
La delicata schiuma cremosa, il delicato profumo di limone e gli oli essenziali 
di avocado coccolano i sensi. Il sapone è arricchito con Aloe Vera e glicerina 
che apportano idratazione in profondità. Deterge a fondo e dona elasticità.

142 g



PER LA TUA FORZA INTERIORE 

Approfitta della conoscenza delle api:
la propoli delle api è il miglior regalo che la natura ci offre per far risplendere la tua pelle.

ALOE PROPOLIS CREME
Un’alleata straordinaria per pelle secca e irritata. Idratazione eccellente grazie 
all’effetto sinergico di gel di Aloe Vera con propoli, vitamine, camomilla e oli nutrienti. 
Favorisce la cura in caso di pelle escoriata e screpolata.
113 g





UNA FESTA PER TUTTI I SENSI
Addolcisci il periodo natalizio! Sia da spalmare sul pane o come maschera facciale rilassante, 
Forever Bee Honey permette di dimenticare per qualche istante il trambusto della vita quotidiana.

FOREVER BEE HONEY
Il miglior miele d’api degli altopiani spagnoli. 
Grazie al suo contenuto di fruttosio e glucosio, nonché numerosi micronutrienti,
è una fonte di energia perfetta per ogni giorno: 
da spalmare sul pane o per dolcificare gli alimenti.
500 g

MASCHERA AL MIELE FOREVER
Ingredienti:
· 2 cucchiai FOREVER BEE HONEY
· 2 cucchiai Quark magro
· 1 cucchiai olio extravergine di oliva

Preparazione:
1. Metti in una ciotola FOREVER BEE HONEY, il quark e l'olio extravergine di oliva. Mescola gli ingredienti 
fino a formare un composto cremoso.
2. Applica la maschera al miele sul viso e lascia agire per circa 20 minuti. Quindi risciacqua accuratamente 
la maschera con acqua calda e goditi l'effetto curativo sulla pelle.



IL TUO EROE DI TUTTI I GIORNI
Pronti a tutto – sempre e ovunque!

Labbra setose da baciare …
FOREVER ALOE LIPS
Labbra sempre morbide grazie all’Aloe Vera e 
all’olio di jojoba. Con lo stick per le labbra Aloe Lips
dirai finalmente basta a labbra secche e screpolate.

4,44 ml

FOREVER HAND SANITIZER
Il nostro corpo entra quotidianamente in contatto con batteri e germi, 
non da ultimo attraverso la stretta di mano. Proteggiti disinfettando le 
tue mani quotidianamente con Forever Hand Sanitizer ricco di Aloe Vera 
e miele. Questo prodotto elimina il 99% dei batteri e dei germi. 
Il flacone lo puoi benissimo mettere in borsa e portare ovunque!
59 ml





INIZIA ATTIVAMENTE IL NUOVO ANNO 

C9
Il C9 è parte dell’omonimo programma nutrizionale di Forever. 
Costituisce la base del programma Forever F.I.T. e ti prepara 
in maniera ottimale ad una gestione del peso dal successo duraturo. 

C9 è disponibile nelle seguenti varianti:
Art. 475 (Gel) / 625 (Berry) / 629 (Peaches) con Forever Ultra Vaniglia o 
Art. 476 (Gel) / 626 (Berry) / 630 (Peaches) con Forever Ultra Cioccolato

Contenuto:

• 2x Forever Aloe 
• Forever Lite Ultra Vaniglia o Cioccolato
• Forever Therm – 18 compresse
• Forever Garcinia Plus – 54 softgels
• Forever Fiber – 9 bustine
• Metro
• Shaker



PROGRAMMA DI COCCOLE CELESTIALI
Sia come crema da massaggio che come aggiunta all’acqua del bagno : 
con Aloe Heat Lotion i postumi di una giornata faticosa vengono rapidamente dimenticati. 
Basta rilassarsi e approfittarne …

ALOE HEAT LOTION
Aloe Vera, olio di sesamo e olio di noccioli di albicocche idratano e nutrono 
la pelle. Mentolo ed eucaliptolo hanno un piacevole effetto rinfrescante. 
Aloe Heat Lotion dà sollievo ai muscoli tesi e aiuta in
caso di leggere contratture. Ti sembrerà di rinascere!
118 ml

GENTLEMAN’S PRIDE
Two in one: after shave e lozione idratante in un unico flacone. 
Senza alcol, ricco di Aloe Vera. 
Ha un effetto lenitivo e protegge la pelle dai fattori ambientali. 
Ricco di sostanze stimolanti quali acido ialuronico,
estratti di rosmarino e di cetriolo.

118 ml







BENESSERE PER IL VISO

SACCHETTI REGALO BIANCO/ORO

I sacchetti regalo sono l'imballaggio giusto per ogni occasione. 
Che si tratti di una festa o di un'occasione speciale con queste eleganti 
confezioni regalo di Forever, ogni regalo fatto con il cuore troverà il suo posto.

Grande | 5 Pezzi | Misure ca. A 35 cm x L 41 cm x P 13 cm
Piccolo | 5 Pezzi | Misure ca. A 22 cm x L 22 cm x P 8 cm

ALOE BIO - CELLULOSE MASK
Aloe Bio - Cellulose Mask combina la tecnologia più avanzata con 
ingredienti naturali come il gel di Aloe Vera, l’estratto di tè verde, 
l’ippocastano e le alghe marine. 
Le sottilissime fibre si adattano perfettamente ai contorni del viso e possono 
quindi penetrare in modo ottimale nelle piccole linee del viso e nelle rughe. 
La maschera in tessuto è facile da applicare e non richiede alcun 
risciacquo.
5 x 25 g



IL PIACERE CHE RENDE FELICI

Il piacere è anche sano! Il nostro consiglio: utilizza la deliziosa barretta come ingrediente 
di preparazione per i tuoi biscotti di Natale e trasformali in uno spuntino originale!

FOREVER FASTBREAK
Oltre ad essere un autentico concentrato di minerali e vitamine, la barretta
Forever FastBreak apporta all’organismo sostanze preziose quali proteine, 
acidi grassi polinsaturi e fibre, utili per promuovere il senso di sazietà. 
Studiata per ripristinare le forze dopo l’esercizio fisico, può essere
liberamente consumata come spuntino, per il controllo del peso o come
snack energetico per una spinta di energia nella vita quotidiana.
12 barrette à 56 g







PICCOLI SUGGERIMENTI 
PER REGALI PERFETTI
Per gli avventurieri

Hai degli amici intraprendenti o famigliari senza terra ferma a cui piace stare sempre all’aria aperta?
Persone così attive hanno bisogno di molta energia! 
Il nostro super duo ARGI+ e Forever Aloe Vera Gel forniscono 
l’energia necessaria, per caricare le batterie in qualsiasi momento. 
Naturalmente gli avventurieri sono sempre in movimento ... 
in questo caso Forever Lite Ultra è la scelta perfetta.
Un pasto completo, veloce da preparare e delizioso. 
E se l’attività si svolge all’aperto, una protezione solare duratura e 
resistente all’acqua come Aloe Sunscreen è un must.

Le immagini raffigurano esempi di combinazioni

FOREVER ALOE VERA GEL
Art. 715

FOREVER LITE ULTRA CIOCCOLATO 
Art. 471

FOREVER ARGI+
Art. 473

FOREVER SUNSCREEN
Art. 617



Per persone creative
Conosci persone non convenzionali o creative che ti stanno a 
cuore? A queste persone piace provare cose nuove, 
Ma hanno anche bisogno di una pausa per rilassarsi! 
Aloe Heat Lotion è perfetta perché può essere utilizzata in molti
modi e offre una speciale sensazione di benessere. 
Dopo una lunga giornata rilassa schiena, collo e spalle con un
leggero massaggio. 
Se c'è troppo stress, la si può applicare anche alle tempie. 
Anche i piedi stressati apprezzano la lozione. 
Oppure concediti un bel bagno rilassante aggiungendo la lozione
direttamente nell'acqua del bagno. E quando l'azione si rimette in 
moto, puoi utilizzare Sonya Precision Liquid Eyeliner
per completare un look molto cool. 

Il pennello sottile è perfetto per applicare un'accurata 
linea sulla palpebra per un look di grande effetto.

Le immagini raffigurano esempi di combinazioni

FOREVER HEAT LOTION
Art. 64

SONYA PRECISION LIQUID EYELINER 
Art. 569



Per i minimalisti
Ad alcune persone piace la semplicità. 
Se questa descrizione si applica alle persone intorno 
a te, perché non scegliere un regalo facile da 
utilizzare? C'è un modo meravigliosamente efficace 
per migliorare la cura quotidiana della pelle con il 
minimo sforzo. 
Sonya Daily Skincare System combina l'Aloe con 
preziosi estratti vegetali in una linea di prodotti a 
base di gel studiati appositamente per la cura della 
pelle mista.
I prodotti di questa linea offrono una cura della pelle 
in quattro semplici passi per una carnagione fresca e 
una meravigliosa sensazione di freschezza. 
Si tratta di una linea di alta qualità con ingredienti 
naturali, delicata e facile da utilizzare ogni giorno 
per amici minimalisti che ti stanno a cuore.

SONYA DAILY SKINCARE SYSTEM
Art. 609

Le immagini raffigurano esempi di combinazioni

SONYA REFRESHING GEL CLEANSER
Art. 605

SONYA ILLUMINATING GEL
Art. 606

SONYA REFFINING GEL MASK
Art. 607

SONYA SOOTHING GEL MOISTURIZER
Art. 608



Per perfezionisti
A queste persone piace dedicare un pò più di tempo 
alle cose di tutti i giorni, questo significa che il 
risultato sarà ancora migliore. 
Il trattamento personalizzato per la cura del viso 
Forever è un regalo eccellente, in quanto ogni 
prodotto di questa collezione è stato progettato per 
affrontare aree problematiche specifiche e può essere 
integrato con facilità nella routine di cura quotidiana 
della pelle esistente. 
Ciò consente al destinatario di adattare il supporto 
alle proprie esigenze. Semplicemente perfetto per una 
buona sensazione a fior di pelle!

Le immagini raffigurano esempi di combinazioni

PROTECTING DAY LOTION
Art. 557

SMOOTHING EXFOLIATOR
Art. 559

BALANCING TONER
Art. 560

AWAKENING EYE CREAM
Art. 561

ALOE ACTIVATOR
Art. 612

ALOE BIO-CELLULOSE MASK
Art. 616




